JIDELNICEK
1.12. -5.12.2025

Pondéli 1.12.2025

Presnidavka: Slunecnicovy chléb s pomazankovym magl
hruska, kakao (1, 7)

Polévka: Rajska (1)

Hlavni chod: Coc¢ka na kyselo, vejce vafené, okurka sterilovana,
¢aj, voda

Svacdina: Veka s philadelphii, rajce, bila kava (1, 7)

Utery 2.12.2025

Presnidavka: Ovesna kase se skofici, m.m., jablko, ¢aj, voda (1d, 7)

Polévka: Pdérkova s vejcem (3)

Hlavni chod: Brambory z jednoho plechu s kufecim masem, Stava,
voda

Svacina: Rohlik s maslem, paprika, mléko (1, 7)

Stieda 3.12.2025

Presniddvka: Pomazanka vajickova, podmaslovy chléb, mléko,
okurka (1, 3, 7)

Polévka: Pohankova se zeleninou (9)

Hlavni chod: Svickova na smetané, houskové knedliky, ¢aj, voda
/Cokolddova figurka/ (1, 7, 9)

Svacina: Mikulassky pernik, banan, miléko (1, 7)

Ctvrtek 4,12.2025

Presnidavka: Pomazanka rybickova, zitny chléb, Caj, rajce (1, 4, 7)

Polévka: Mrkvové se zdzvorem (1)

Hlavni chod: Veprova pecené, bramborova kase, zeleninova
obloha, ¢aj, voda (1, 7)

Svacina: Chléb s Slehanym Zervé, mléko, pomeranc (1, 7)

Patek 5.12.2025

Presnidavka: Pomazanka syrova s cesnekem, chléb, granko,
zelenina (1, 7)

Polévka: Kulajda (1, 3, 7)

Hlavni chod: Zeleninové rizoto, ¢ervena fepa, Caj, voda (9)

Svacina: Rohlik FIT, ovoce, mléko (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sifi¢itany, 13 - VIC¢i bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Eva Vobornikova, Kuchar/ka: Lenka
Jarosova, zména jidelnicku vyhrazena.




