JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

13.4.2026

Pomazanka z tunaka, podmaslovy chléb, ¢aj, paprika
(1,4,7)

Polévka: Z vajecné jisky (1, 3, 9)

Hlavni chod: Kovbojské fazole, chléb, ¢aj, voda (1)

Svacina: Domaci mramorova buchta, bild kava, jablko (1, 3, 7)

Utery 14.4.2026

Presnidavka: Pomazanka budapest, houska, mléko, okurka (1, 7)

Polévka: Zeleninova s celozrnnym kuskusem (1, 9)

Hlavni chod: Veprové maso pecené, bramborovy knedlik, Spenat,
¢aj, voda (1, 3, 7)

Svacina: Slunecnicovy chléb s pomazdnkovym maslem, mléko,
cukrovy meloun (1, 6, 7)

Streda 15.4.2026

Presnidavka: Vicezrnna bageta s ramou, platkovy syr, kakao, rajce
(1,6,7)

Polévka: Hovézi vyvar se syrovym kapanim (9)

Hlavni chod: Détska c¢ina, ryzové nudle, dzus, voda

Svacina: Ovocny jogurt, piskoty, Caj, banan (1, 7)

Ctvrtek 16.4.2026

Presnidavka:

Pomazdanka pazitkova, zitny chléb, mléko, mrkev (1,
7)

Polévka: Kvétakova (1)

Hlavni chod: Krlti maso na raj¢atech, brambory, ¢aj, voda (1)

Svacina: Slehané Zervé se syrem, chléb, mléko, hruska (1, 7)

Patek 17.4.2026

Presnidavka: Pomazanka vajickova, podmaslovy chléb, granko,
zelenina (1, 3, 7)

Polévka: Rybi s polentou

Hlavni chod: Téstoviny se zelim a uzenym masem, ¢aj, voda (1)

Svacina: Rohlik Bramborka, mléko, ovoce (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urc¢ena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovéani: Eva Vobornikovd, Kuchari/ka: Lenka
Jarosova, zména jidelni¢cku vyhrazena. Pitny rezim je zajistén po celou dobu provozni
doby MS.
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