
Školní jídelna při MŠ
Voráčovská 2, Praha 4
U pokrmů jsou uvedené obsažené alergeny

Jídelní
lístek

Týden od 17. 9. do 21. 9. 2018  

Přesnídávka Oběd Svačina
P
o
n
d
ě
l
í

Pomazánka z 
avokáda, šestizrnná 
bageta, kapie, čaj

1,3,6,7,11

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Z vaječné jíšky 1,3,7,9

Švestkové knedlíky z 
bramborového těsta 
sypané mákem 1,7,12

Bílá káva 7, voda

Pohankový rohlík, 
ředkvičky, mléko

1,6,7,11

Ú
t
e
r
ý

Ovocný salát s 
piškoty, čaj

1,3

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Pórková 1,7

Pečená tarhoňa s 
restovanou kořenovou 
zeleninou a kuřecím 
masem 1,9
Ovocný nápoj Biogena, 
voda

Lámankový chléb s 
ramou, kedlubna, 
mléko

1,6,7

S
t
ř
e
d
a

Celerová pomazánka,
houska, rajče, mléko

1,7,9

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Cizrnový krém

Zapečená ryba mahi-mahi
na bramborách, pickles
4,7

Ovocný nápoj Biogena, 
voda

Tvarohový šáteček, 
hroznové víno, 
ochucené mléko

1,3,6,7

Č
t
v
r
t
e
k

Šlehaný tvaroh s 
ovocem a kakaovými 
kuličkami, čaj

1,6,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Zeleninová s nočky 
1,3,7,9

Staročeský guláš z vepř. 
masa se zelím, chléb
1,6,7
Ovocný nápoj Biogena, 
voda

Škvarkový pagáč, 
okurka, čaj

1,6,7

P
á
t
e
k

Chléb s uzeným 
sýrem, mrkev, mléko

1,6,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Drožďová 1,7,9

Kuře alá bažant, rýže 1

Ovocný nápoj, voda

Karlovarský rohlík, 
jablko, čaj

1,7

Hlavní kuchařka: L. Jarošová Změna jídelníčku vyhrazena.
Vedoucí jídelny: J. Rezková
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