
Školní jídelna při MŠ
Voráčovská 2, Praha 4
U pokrmů jsou uvedené obsažené alergeny

Jídelní
lístek

Týden od 27. 1. do 31. 1. 

Přesnídávka Oběd Svačina
P
o
n
d
ě
l
í

Pomazánka z krabích 
tyčinek, houska, 
paprika, čaj

1,4,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Bramborová 1,9

Palačinky s džemem, 
ananas 1,3,7

Bílá káva 7, voda

Sýrový rohlík, 
pomeranč, mléko

1,6,7

Ú
t
e
r
ý

Bílý jogurt s ovocem,
piškoty, čaj

1,3,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Žampiónová 1,7

Tradiční polské holubky s
mletým masem, brambory

100% džus, voda

Veka s  
pomazánkovým 
máslem, ředkvičky, 
mléko

1,6,7

S
t
ř
e
d
a

Chléb s vařeným 
vejcem, okurka, 
mléko, čaj

1,3,6,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Kmínová se zeleninou a 
masovými kuličkami 1,9

Přírodní hovězí plátek, 
rýže, rajče

Ovocný nápoj, čaj, voda

Loupák, mandarinka, 
mléko

1,3,6,7

Č
t
v
r
t
e
k

Brokolicová 
pomazánka, 
sezamová bageta, 
mrkev, čaj (děti si 
mažou samy)
1,6,7,11

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Hovězí vývar s vločkami 
1,9

Rybí filé na zelenině, 
bramborová kaše 4,7,9

Ovocný nápoj, čaj, voda

Rohlík s ramou, 
ledový salát, mléko

1,7

P
á
t
e
k

Šlehané žervé s 
pažitkou, 
slunečnicový chléb, 
rajče, mléko

1,6,7,11

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Z míchaných luštěnin 9

Houbový guláš, chléb
1,6

Ovocný nápoj, čaj, voda

Tvarohový závin, 
jablko, čaj

1,6,11

Hlavní kuchařka: L. Jarošová Změna jídelníčku vyhrazena.
Vedoucí jídelny: J. Rezková
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