
Školní jídelna při MŠ
Voráčovská 2, Praha 4
U pokrmů jsou uvedené obsažené alergeny

Jídelní
lístek

Týden od 8. 11. do 12. 11.

Přesnídávka Oběd Svačina
P
o
n
d
ě
l
í

Mozzarella s rajčaty, 
rohlík, mléko

1,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Zelňačka 1

Smažená tilápie, 
bramborová kaše, 
mrkvový salát s ananasem
1,3,4,7
Ovocný nápoj, voda

Tmavá kostka s 
posypem, pomeranč, 
mléko

1,6,7

Ú
t
e
r
ý

Celerová pomazánka,
lámankový chléb, 
hroznové víno, mléko

1,6,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Hov. vývar s nudlemi
1,9
Ruská hovězí pečeně, 
houskový knedlík(koř. 
zelenina, smetana, houby)
1,7,9
Ovocný nápoj, voda

Nesquik GO, trubička,
mandarinka, čaj

1,7

S
t
ř
e
d
a

Ovesná kaše s jablky 
a skořicí, čaj

1,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Pohanková s červenou 
čočkou 9

Čína s kuřecím masem a 
zeleninou, jasmínová rýže
3,7

Ovocný nápoj, voda

Zeleninová pizza, 
okurka, čaj

1,6,7

Č
t
v
r
t
e
k

Lososová 
pomazánka, veka, 
paprika, čaj

1,3,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Zeleninová s kuskusem
1,9
Vepřové v mrkvi, 
brambory 7

100% džus, voda

Ovocná kapsička, 
piškoty, mléko

1,3,7

P
á
t
e
k

Šlehaná lučina s 
pažitkou, houska, 
rajče, mléko

1,7

Polévka: 

Hlavní jídlo: 

Nápoj:

Z vaječné jíšky 1,3,9

Slovácké fazole, chléb
1,6

Ovocný nápoj, voda

Selský rohlík, mléko 
v krabičce, kiwi

1,3,6,7,11

Hlavní kuchařka: L. Jarošová Změna jídelníčku vyhrazena.
Vedoucí jídelny: J. Rezková
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